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AI簡單看影片來了解....



AI簡單看影片來了解....



AI的歷史發展



先來了解
ChatGPT
與用Smail註冊吧



CHATGPT介紹

1 技術背景
CHATGPT是基於GPT（Generative Pre-trained Transformer）模型

開發的大型語言模型，由OpenAI公司開發。

2 主要功能
CHATGPT能夠理解和生成人類語言，進行對話、回答問題、提供建議等。

3 應用範疇
CHATGPT可應用於客服、創意寫作、程式編碼輔助、語音助手等多個領域。

4 特點
具有強大的語言理解和生成能力，可以進行上下文相關的對話，並且

能夠處理複雜的語言任務。

c



Step1. 搜尋CHATGPT



Step2. 選擇Start now



Step3. 成功進入ChatGPT主系統



Step4. 點選登入/註冊



Step5. 選擇Google登入/註冊

請先行登入宜蘭E學院，或直接輸入smail帳號登入
E學院帳號@smail.ilc.edu.tw

一定要輸入結尾才會進入smail登入畫面

mailto:E學院帳號@smail.ilc.edu.tw


功能介面一覽

CHATGPT

新增對話與
功能選單區

帳號與設定
選單區

聊天與內容
對話視窗區



還可以多了解
Google Gemini
與用Smail使用吧



適用情況：想直接使用宜蘭學生Google服務的人

直接登入Smail
進入Google 服務



帳號安全非常、超級重要！

使用 Google 服務前！



Step1. 開啟Chrome(訪客/無痕模式)

使用無痕模式是為了
避免已經登入狀態！
才能順利練習！



Step2. 進入Google.com

在網址列輸入網址，或搜尋關鍵字：

https://www.google.com(Google)

https://www.google.com/


Step3. 選擇登入



Step4. 輸入快樂E學院帳號後
並按下一步

請輸入帳號：
E學院帳號@smail.ilc.edu.tw

一定要輸入結尾才會進入smail登入畫面

mailto:E學院帳號@smail.ilc.edu.tw


Step5. 輸入快樂E學院帳號密碼
完成最後登入

□保持登入狀態：
請勿在公用電腦隨意勾選

如果你在公用電腦忘了登出，下一個使
用電腦的人一樣可以開啟並登入查看

mailto:E學院帳號@smail.ilc.edu.tw


Step6. 回到Google選擇功能格



Step7. 點選Gemini



Step8. 成功進入Gmail信箱



功能介面一覽

Google

功能選單區

Google服務
選單區

聊天與內容
對話視窗區



推薦使用：

與CHATGPT比較與優點
• CHATGPT基本功能它都有，且不會受使用次數限

制
• 可以快樂E學院(Smail帳號)登入Google服務，直

接開啟使用免註冊

Google



1. 當作你在跟同學聊天！

2. 一步一步詢問、聚焦問題

3. 不要一次問太雜

4. 盡量說清楚人事時地物

CHATGPT 指令技巧



CHATGPT 指令使用範例



CHATGPT 指令問法比較

情境：體育課要做一個關於「游泳」的介紹報告

問法1：
【請給我一份關於游泳

的大綱】
完整對話點此觀看

問法2：
【請給我一份關於游泳
的五分鐘報告大綱】

完整對話點此觀看

問法3：
【請給我一份關於游泳
的五分鐘簡報報告大綱】

完整對話點此觀看

https://chatgpt.com/share/67150939-5130-8009-8e17-270da5a69650
https://chatgpt.com/share/67150946-ec5c-8009-85a5-3f47111508e3
https://chatgpt.com/share/67150916-4154-8009-9451-a22c6dd274ca


請練習：列出假日某個科目的讀書大綱
先仔細想過，再提問GPT

小試身手
請AI來幫我們規劃事情吧…



來看個電影

《雲端情人》



《雲端情人》 電影欣賞



《雲端情人》電影背景

導演與演員

《雲端情人》由史派克·瓊斯（Spike 
Jonze）執導，主演包括瓦昆·菲尼克斯（
Joaquin Phoenix）飾演西奧多，以及斯
嘉麗·約翰遜（Scarlett Johansson）為AI
系統莎曼珊配音。

故事情節

電影描述了主人公西奧多與AI操作系統莎
曼珊之間複雜而深刻的關係發展，探討了
人機互動和情感連結的可能性。



《雲端情人》主題分析

人機互動

電影深入探討了AI如何融入日常生活，並與人類建立情感聯繫

。莎曼珊的存在挑戰了傳統的人際關係定義。

科技與人性

影片引發觀眾思考：科技進步是否削弱了人性，還是反而強化了

人類的情感需求？西奧多與莎曼珊的關係展現了這種複雜性。

情感真實性

電影探討了AI產生的情感是否可以被視為真實，以及這種情感

對人類心理和社會關係的影響。

c



《雲端情人》討論問題（一）

1 情感理解與表達

AI是否能夠真正理解和表達人類情感？電影中莎曼珊的情感反

應如何挑戰了我們對情感本質的理解？

2 關係界限

當AI可以模擬甚至取代人類伴侶時，我們應該如何界定人與AI

的關係界限？這種關係對傳統人際關係有何影響？

3 道德考量

與AI建立親密關係是否涉及道德問題？我們應該如何看待這種

新型態的關係？

c



《雲端情人》討論問題（二）

1 社會影響

如果AI伴侶變得普遍，這將如何改變我們的社會結構和人際互動模式？

2 個人成長

與AI的互動是否能促進個人成長和自我認知，就像西奧多在電影中的經歷？

3 技術依賴

電影是否反映了我們對技術的過度依賴？這種依賴對人類發展有何利弊？

4 未來展望

基於電影的情境，我們應該如何看待AI技術的未來發展方向和可能帶來的社會變

革？

c



電影中來聊聊
PAPA資訊倫理概念



PAPA資訊倫理概念介紹

隱私（Privacy）
保護個人資訊不被濫用或未經授權訪問的重要性。

準確性（Accuracy）
確保資訊的正確性和可靠性，避免錯誤資訊帶來的負面影響。

財產（Property）
關注數位創作物的所有權和知識產權保護問題。

可取性（Accessibility）
探討誰應該擁有並能夠使用特定技術，以及技術普及可能帶來的社會影響。



隱私（Privacy）概念深入探討

定義
隱私指個人有權控制自己的資訊，決定何時、如何以及在多大程度
上與他人分享。

重要性
在數位時代，隱私保護變得尤為重要，特別是在AI能夠收集和分析大
量個人資料的背景下。

電影分析
在《雲端情人》中，西奧多的私人資訊如何被AI系統收集和處理？
這引發了哪些隱私保護的挑戰？

現實應用
如何在享受AI帶來便利的同時，保護個人隱私？這需要個人、企業
和政府共同努力。



準確性（Accuracy）概念深入探討

定義與挑戰

準確性指資訊的正確性和可靠性

。在AI系統中，這涉及到數據處

理和分析的精確度，以及AI生成

內容的真實性。主要挑戰包括數

據偏差、算法錯誤和錯誤資訊傳

播。

電影分析

在《雲端情人》中，莎曼珊的反

應是否總是基於準確的資訊？這

如何影響她與西奧多的關係？電

影中的AI系統在處理和呈現資訊

時是否存在準確性問題？

現實意義

在現實世界中，AI系統的準確性

直接影響決策質量和用戶體驗。

如何確保AI系統的準確性，並在

發生錯誤時及時糾正，是一個重

要的倫理和技術挑戰。
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財產（Property）概念深入探討

1 定義

在AI語境下，財產主要涉及數位創作物的歸屬問題，特別是AI生成內容的知識產

權歸屬。

2 主要問題

AI創作的作品應該歸屬於誰？是創造AI的公司、使用AI的個人，還是AI本身？

3 電影分析

在《雲端情人》中，莎曼珊創作的音樂或文字作品的歸屬權屬於誰？這引發了哪

些思考？

4 現實挑戰

隨著AI生成內容的增多，如何制定合理的知識產權政策，平衡創新激勵與公平使

用？

c



可取性（Accessibility）概念深入探討

定義

可取性探討誰應該擁有並能夠使用AI技術，以及這些技術的普及可能造成的社會影響。

核心問題

AI技術的普及是否會加劇社會不平等？如何確保不同群體都能公平地獲得AI帶來的好處？

電影分析

在《雲端情人》中，誰可以接觸到像莎曼珊這樣的AI技術？這種技術對不同社會群體可能產

生什麼樣的影響？

現實思考

如何在推動AI技術發展的同時，確保技術的普及性和公平性？這需要怎樣的政策支持和社會

努力？

c



CHATGPT語音對話
體驗活動

c



CHATGPT語音對話體驗分享

分享你的感受

學生分享與AI對話的感受，討論

是否有如與真人交流的感覺，以

及AI回應是否符合期望。探討AI

在情感表達和理解方面的表現。

有聊到你的點上嗎

討論CHATGPT在理解複雜問題、

提供相關信息和維持連貫對話方

面的表現。分析AI在處理抽象概

念和創意任務時的優勢和局限性

。

反思一下

探討與AI進行深度對話可能帶來

的倫理問題，如隱私保護、情感

依賴等。思考AI技術在日常生活

中的適當應用範圍和界限。

c



c

AI工具介紹（一）：自然語言處理

定義
自然語言處理（NLP）是AI的一個分支，專注於使計算機理解、解

釋和生成人類語言。

主要功能
包括文本分析、語言翻譯、情感分析、自動摘要等。

應用領域
廣泛應用於智能客服、搜索引擎、語音助手、內容分析等領域。

工具示例
如BERT、GPT系列、NLTK等，這些工具能夠處理各種複雜的語言
任務。



AI工具介紹（二）：圖像識別

1 技術概述

圖像識別是計算機視覺的一個重要分支，使AI能夠理解和分析數字圖像的內

容。

2 核心功能

包括物體檢測、人臉識別、場景理解、圖像分類等。

3 應用範例

廣泛應用於安防監控、醫療診斷、自動駕駛、社交媒體等領域。

4 常用工具

如TensorFlow Object Detection API、OpenCV、Google Cloud Vision 

API等。

c



AI工具介紹（三）：數據分析平台

功能概述

AI驅動的數據分析平台能夠處理

大量複雜數據，提供深入洞察和

預測分析。這些平台通常結合了

機器學習和統計分析技術。

主要特點

包括自動化數據處理、模式識別

、預測建模、視覺化展示等。能

夠處理結構化和非結構化數據，

提供實時分析和報告。

應用領域

廣泛應用於商業智能、金融分析

、市場研究、科學研究等領域。

幫助組織做出數據驅動的決策，

提高效率和競爭力。

c



AI工具應用
實作活動

補充-加深加廣



AI工具應用實例活動安排

1 工具介紹
詳細介紹選定的AI工具，包括其功能、使用方法和注意事項。

2 數據集分配
為每組學生分配特定的數據集，確保數據涵蓋多樣化的主題和格式。

3 分析過程
學生使用AI工具對數據進行分析，提取有意義的信息和洞察。

4 結果呈現
各組準備簡短的演示，展示他們的分析結果和發現。

5 應用討論
探討分析結果如何應用於現實情境，以及可能帶來的影響。

c



AI工具應用實例結果展示

數據可視化

學生展示使用AI工具生成的圖表

和視覺化效果，清晰呈現數據分

析結果。討論AI如何幫助理解複

雜數據模式。

洞察分享

各組分享他們從數據分析中獲得

的關鍵洞察和發現。探討AI分析

如何揭示人工分析可能忽視的模

式和趨勢。

應用討論

學生討論如何將分析結果應用於

實際情境，如商業決策、社會政

策制定等。思考AI分析在現實世

界中的潛在影響和局限性。

c



AI分析結果的倫理討論：隱私

1 數據收集

討論AI分析所需的大量數據收集可能帶來的隱私風

險。如何在數據利用和個人隱私保護之間取得平衡

？

2 數據使用

探討AI分析結果的使用範圍和限制。如何確保數據

不被濫用或用於未經授權的目的？

3 同意與透明

討論在AI分析中獲得用戶知情同意的重要性，以及

如何提高數據使用的透明度。

4 長期影響

思考AI數據分析對個人和社會隱私觀念的長期影響

。我們是否需要重新定義隱私的概念？



AI分析結果的倫理討論：準確性

數據質量

討論輸入數據的質量如何影響AI分析結果的準確性。如何確保數據的代表性和無偏見性？

算法透明度

探討AI算法的「黑箱」特性可能帶來的準確性問題。如何提高算法的可解釋性和透明度？

錯誤影響

分析AI結果中的錯誤或偏差可能帶來的社會和個人影響。如何建立有效的錯誤檢測和糾正機

制？

持續改進

討論如何通過持續學習和更新來提高AI系統的準確性，以及這個過程中可能面臨的挑戰。
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AI分析結果的倫理討論：財產

知識產權

探討AI生成的分析結果和創意作

品的知識產權歸屬問題。這些成

果應該歸屬於AI開發者、使用者

還是AI本身？

商業價值

討論AI分析結果的商業價值分配

問題。如何平衡各方利益，鼓勵

創新同時保護投資者權益？

開放與保護

探討AI技術和數據的開放共享與

專有保護之間的平衡。如何促進

科技發展，同時保護個人和企業

的合法權益？
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AI分析結果的倫理討論：可取性

1 技術獲取

討論AI分析工具的可取性問題。如何確保不同社會群體都能公平地獲得AI技術帶

來的好處？

2 數位鴻溝

探討AI技術可能加劇的數位鴻溝問題。如何避免技術發展導致社會不平等加劇？

3 教育培訓

討論如何通過教育和培訓提高公眾對AI技術的理解和使用能力，促進技術的普及

和公平使用。

4 政策支持

探討需要哪些政策和社會支持，以確保AI技術的廣泛可取性和公平使用。

c


