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春‧情
鏡頭下的秘密



先看微電影
認識鏡頭吧☺



可不可以，
你也剛好喜歡我



藝術 spotlight

鏡頭語言

指電影拍攝中所有安排鏡頭的方式以及相關的
術語，像是鏡位（shot）、運鏡方式（camera 

movement）和剪接（editing）都是鏡頭語言的
一部分。



Close Shot

Close-Up

Medium Shot
Long Shot

Extreme Close-Up

景別



遠景
Long Shot

全身＋大環境。強調主體與環境的關
係，常用在故事一開始，可以展現場
景地點、時間與角色的樣貌、動作。
圖例：一個學生站在校園中。

中景
Medium

Shot

膝／腰以上的鏡頭。
可以看見臉部表情、
肢體動作及部分背景
訊息。圖例：一個男
生看似輕鬆隨興的在室外拋球。

近景
Close Shot

胸口以上的鏡頭，展現演員
細膩的反應或情緒轉折，使
觀眾貼近人物的感受，有助
於觀眾入戲。圖例：可以清
楚呈現角色的態度一派輕鬆。

https://youtu.be/q_xGoAL1hV8
https://youtu.be/ATkqGZknCWc


特寫
Close-Up

可細膩表現人物的情緒或

吸引觀眾注意小地方，提

供劇情上的線索。持續使

用人物臉部特寫鏡頭，可

以表達這個人物的思想和感覺。比如將鏡

頭特寫在男性臉部，顯示角色的表情充滿

自信。

大特寫
Extreme
Close-Up

近距離拍攝某個部位或
五官，展現特定的細節
來加強視覺衝擊或是強
調重點。比如將鏡頭特
寫在拋球的手指，凸顯
角色手指的靈活。

https://reurl.cc/8y3kVy


圖3 衝浪者所在的位
置就是三分構圖法其
中一個焦點的位置。



角度

水 鏡頭

客觀、一般日常生
活的感覺。

鏡頭的拍攝角
度也隱藏著許多暗
示，是不可不學的
鏡頭語言，甚至鏡
頭的觀看方式，也
能帶給觀影者不同
的感受。



面鏡頭

表示跟蹤或凸顯角
色心情、狀態。

面鏡頭

凸顯某些動態。



面鏡頭

畫面較平、親密感。

角鏡頭

呈現角色的弱勢或
地位卑微，或凸顯
狹小空間。



角鏡頭

使角色顯得較大，製
造崇敬感或優越感。

角鏡頭

最常用。



來看個電影吧☺



本週
上課內容結束



繼續看電影吧☺



用照片
串成故事吧☺



鏡頭是影片最_____單位
一個場景(片段)會有很多_____

一部電影會有很多_____

小
鏡頭

場景



某一天剛下完雨的下午



兩個同學下課太無聊在挖泥巴土



挖到一半的時候突然出現了可怕生物



是泥土超人跳出來大喊是誰打擾我休息



正要罵人時，阿剛打了泥巴超人



泥巴超人因為太害怕
又躲回了泥巴坑裡，世界又恢復了寧靜



場
景
一

場
景
二

場
景
三

場
景
四

場
景
五

場
景
六






